
　　日時

　　場所

　　講師

救　急　救　命　講　習　会

　大阪市消防局福島消防署員（3名）　小林一皓インプリ科員

　大阪市福島区民センター　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　齊藤弥壽彦

　２０２２年１月１４日（金）　13：30～15：30                      　作成

１　小林インプリ科員によるロープワーク　

⓵腹部を締め付けない結び方「もやい結び」

　　　これで腹部は締まりません

　　　　両方のロープをクロスします

　　　　真剣に説明を聞きます

　　　　　　　　　　ここはこうして

　　　　　　下から投げるほうが確実に届きます

　ペットボトルが抜けないようにロープを巻きます

②ペットボトルを使って溺れている人の助け方「まき結び」



まずは意識の確認

　次は胸骨圧迫

AEDを持ってきました

電極パッドを貼りセットします

　　　充電中　AEDから離れます

２　福島消防署員による救急救命講習

　　　　消防署員の指導を受けて真剣に実習中です

　　　　　　　　　一人でやってみます


